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HANDBALL INTERNHANDBALL INTERN
TSV MILDSTEDTTSV MILDSTEDT

GESUND LAUFEN

MO BIS SA 9.30 – 18.30 UHR • TEL. 04841/880–0 • WWW.CJSCHMIDT.DE

Mit unserer  kostenlosen videounterstützten  
Laufanalyse ermitteln wir den optimalen  
Laufschuh für Sie.  
Termin vereinbaren: Tel. 04841/880-319.

Oberliga

TSV MILDSTEDT I
gegen

MTV Herzhorn
Sonntag, 16. November 2025                        17:00 Mildauhalle                            

Weibliche Jugend „B“ RL-1         

TSV Mildstedt  vs. HFF Munkbrarup            13:00 Mildauhalle

Frauen Kreisoberliga           

TSV Mildstedt I vs. HSG Schü/Westerr./Rends II    15:00 Mildauhalle
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Erfülle deine 
Wohnträume

Mildstedter Landstraße 3 . 25866 Mildstedt . Telefon 04841 777-0  
www.cgchristiansen.de

Hier gehts zum
 

Hauskonfigurator

Holzfußböden • Fliesen & Natursteine Türen & Tore • Trockenbau 
Saunen & Kaminöfen • Garten & Terrasse • Dach & Fassaden • Fenster

„
“Baustoffe

Wir sind Deine 
Ansprechpartner für

Nichts zu verlieren - aber eine Menge zu gewinnen...

Hallo liebe Handballfreunde und ein herzliches Wilkommen zurück in der 
Mildauhalle!
Zum heutigen Heimspiel in der Oberliga begrüßen wir den MTV Herzhorn, de-
ren mitgereisten Fans, sowie das heutige Schiedsrichtergespann recht herzlich.

Nach der knappen Niederlage zuletzt wollen wir heute wieder voll angreifen. 
In unserer heimischen Halle empfangen wir den MTV Herzhorn – ein Team, das 
zum aktuellen Zeitpunkt (7.11.) mit bislang neun Punkten auf dem dritten Ta-
bellenplatz steht und eine starke Saison spielt. Wir selbst stehen aktuell mit drei 
Punkten auf Rang 11, doch genau das macht die Ausgangslage spannend: Wir 
haben nichts zu verlieren, aber eine Menge zu gewinnen!
Gerade vor unserem Publikum wollen wir zeigen, dass wir deutlich mehr kön-
nen, als es der Tabellenstand vermuten lässt. Zuletzt hatten wir gegen zwei star-
ke Gegner in eigener Halle das Nachsehen und auch heute steht uns wieder ein 
echter Brocken gegenüber.
Besonders in der Abwehr wollen wir unsere Kompaktheit wieder unter Beweis 
stellen und den Gästen aus Glückstadt das Leben so schwer wie möglich ma-
chen. Gleichzeitig wollen wir im Angriff mit mehr Zielstrebigkeit agieren, um 
unsere Chancen besser zu nutzen. Wenn wir wieder so gut ins Tempo kommen 
und eine ähnlich gute Abwehr wie gegen die Holsteinische Schweiz stellen, kön-
nen wir unseren Gegner auch heute wieder ärgern.

Haus- und Hof-Versicherer.
Unsere Wohngebäudeversicherung:
So individuell wie Ihr Zuhause.

Wilhelmstr. 79, 25813 Husum
Tel. 04841/89390

L.-O. Reichard und L.Thiesen

husum_roedemis@provinzial.de
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Mit lautstarker Unterstützung von der Tribüne und der richtigen Einstellung 
wollen wir zeigen, dass die Punkte in Mildstedt bleiben!

Fazit: Die Rollen sind verteilt – Herzhorn kommt als Favorit, aber wir sind bereit, 
alles zu geben. Mit Herz, Wille und unseren Fans im Rücken wollen wir den 
nächsten Schritt machen und endlich wieder in eigener Halle jubeln!

Eure Bulls

Derby in der Mildauhalle: Starke Stimmung, harte Arbeit, keine Punkte

Am vergangenen Freitag empfingen wir 
den TSV Weddingstedt zum Derby in der 
vollbesetzten Mildauhalle. Schon beim Auf-
wärmen war die besondere Atmosphäre 
spürbar. Früh waren die Zuschauerränge 
besetzt, die Halle brodelte, die Fans sorgten 
für Gänsehautstimmung, und beide Mann-
schaften waren sichtlich heiß auf das Duell. 

Für beide Mannschaften ist dieses Spiel etwas Besonderes. Einige Akteure auf 
der Seite der Weddingstedter haben eine Vergangenheit in Mildstedt, entspre-
chend groß war die Spannung im Vorfeld der Begegnung. 
Die Gäste erwischten den etwas besseren Start, doch wir hielten mit viel Ein-
satz und einer konzentrierten Abwehrarbeit dagegen. Über weite Strecken der 
ersten Halbzeit gestalteten wir das Spiel offen, ehe Weddingstedt einige Minu-
ten vor der Pause etwas da-
vonziehen konnte. Mit einem 
9:14-Rückstand ging es in die 
Kabine.
Auch in der zweiten Halbzeit 
blieb unsere Moral ungebro-
chen. Wir kämpften um je-
den Ball, standen weiterhin 
stabil in der Defensive und 
zeigten über die vollen 60 
Minuten eine geschlossene 
Mannschaftsleistung.

Platz Team Spiele
1 TSV Weddingstedt 6 183 : 131 12 : 0
2 HSG Holsteinische Schweiz 6 202 : 179 12 : 0
3 MTV Herzhorn 6 191 : 145 9 : 3
4 HSG Mönkeberg-Schönkirchen 5 176 : 133 8 : 2
5 HSG Eider Harde 2 6 167 : 175 8 : 4
6 HC Treia/ Jübek 5 150 : 150 7 : 3
7 TSV Sieverstedt 6 190 : 172 6 : 6
8 TSV Hürup 2 6 175 : 170 5 : 7
9 TSV Altenholz 2 6 178 : 175 4 : 8

10 HSG Tills Löwen 08 6 161 : 186 4 : 8
11 TSV Mildstedt 6 144 : 174 3 : 9
12 HSG Horst/Kiebitzreihe 6 162 : 180 2 : 10
13 TuS Lübeck von 1893 6 170 : 206 2 : 10
14 TuS Aumühle-Wohltorf 6 145 : 218 0 : 12

Aktueller Tabellenstand Oberliga Männer stand 07.11.2025

Tore Punkte
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Bulls gg. Holsteinische Schweiz 31:33 (18:20)

Nach der eher schwachen Leistung zwei Tage zuvor gegen Weddingstedt gingen 
wir mit großem Willen in das Heimspiel und zeigte über weite Strecken eine 
engagierte Leistung. Obwohl das Endergebnis mit 31:33 gegen uns endete, war 
es ein Match, in dem wir mehrfach bewiesen haben, wozu wir imstande sind.

In der ersten Halbzeit starteten wir hochmotiviert und konnten das Tempo mit-
gehen. Wir fanden gute Lösungen im Angriff und zeigten in der Deckung, eine 
noch bessere Leistung als gegen Weddingstedt. Dennoch gelang es uns nicht, 
eine stabile Führung herauszuarbeiten – im Gegenteil, kleine Unkonzentriert-
heiten führten dazu, dass die Gäste dauerhaft die Oberhand behielten, sich aber 
ebenfalls nie absetzen konnten. Beim Gang in die Kaine zur Halbzeit sahen wir 
hängende Köpfe auf Seiten der Gäste und uns allen war klar, heute können wir 
für eine Überraschung sorgen.
In der zweiten Halbzeit blieb das Spiel offen und umkämpft. Wir kämpften, 
zeigten Moral und hatten mehrere Möglichkeiten, das Blatt zu wenden. Beson-
ders hervorzuheben: In kritischen Momenten behielten wir den Kopf oben und 
drängte auf den Ausgleich oder gar die Führung. Leider waren es erneut Kleinig-
keiten die am heutigen Tag den Unterschied machten. Kurz vor Schluss lag das 
Spiel auf des Messers Schneide, doch letztlich mussten wir uns mit zwei Toren 
Unterschied geschlagen geben.
Trotz der Niederlage können wir stolz sein, auf die gezeigte Einstellung und den 
Kampfgeist. 

Ein Muster, das sich bereits durch die bis-
herigen Spiele zieht, zeigte sich jedoch 
auch an diesem Nachmittag: Während 
unsere Abwehrarbeit immer wieder auf 
einem sehr guten Niveau agiert, fehlt uns 
im Angriff noch die nötige Konsequenz, 
um gute Phasen auch in Tore umzumün-
zen. Daran wollen und werden wir weiter-
arbeiten.

So setzte sich am Ende die Erfahrung und Kaltschnäuzigkeit des TSV Weddingstedt 
durch, der das Spiel mit 17:25 für sich entschied. Trotz des Ergebnisses nehmen wir 
viele positive Eindrücke mit. Die Einstellung, der Zusammenhalt und der Wille, bis 
zum Schluss alles zu geben, haben gestimmt. Auf dieser Basis wollen wir weiter auf-
bauen und in den kommenden Wochen die nächsten Schritte gehen.
Mitte der ersten Halbzeit mussten wir alle leider mit ansehen, wie unser ehemaliger 
Mitspieler Mats Warncke voraussichtlich schwer am Knie verletzte. Wir wünschen 
ihm an dieser Stelle noch einmal alles Gute und hoffen ihn schnell wieder auf der 
Platte zu sehen!
Ein riesiges Dankeschön geht an unsere 
Fans, die das Derby zu einem echten Hand-
ballfest gemacht haben. Die Unterstützung 
von den Rängen war erneut überragend!
Eure Bulls! 

Stolley, Bender; Sterner – M. Johannsen (1), 
L. Johannsen, Lorenzen (1), Flatterich (1), 
Sell (3/2), Hoffmann (3) Hunwardsen (5), 
Breckling, Brogmus (1), Bouzek (2), Faßben-
der
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Ihr Vertrauen ist unsere Verpflichtung 
www.Bestattungshaus-Gawellek.de

Husum  
Schleswiger Ch. 24b 
) 0 48 41 / 9 1 02

Garding  
Norderring 56 
) 0 48 62 / 10 10 1

St. Peter-Ording  
Bövergeest 30 
) 0 48 63 / 47 62 41

Lamberti Apotheke
Jonas Friedrichson, e.K.

Dithmarscher Weg 9
25866 Mildstedt

Tel.: 04841 | 79 40
Fax: 04841 | 735 31
info@lamberti-apo.de
www.lamberti-apo.de

WWW.WHATS-APO.DE

Deine Apotheke
in der Hosentasche:

Bequem per WhatsApp
bestellen!

Gesundheit & Sport: 
Ein starkes Team.
Mit uns bleibt ihr fit – auf und neben dem Platz.

MAN KÜRE UND FUSSPFLEGE

JETZT NEU:

bei GASKO in Mildstedt“
mobil: 0160 244 68 51
Hauptstraße 30 I 25866 Mildstedt

Nr. Name Spiele Tore (davon) erfolgreiche 
7 Meter

Tore pro Spiel Gelbe Karten Zeitstrafen Rote Karten

1 Marvin Stolley 2 0 0 0,00 0 0 0
12 Silas Bender 5 0 0 0,00 0 0 0
44 Luca Sterner 6 0 0 0,00 0 0 0
2 Mattis Johannsen 6 9 0 1,50 0 2 0
7 Lasse Johannsen 6 2 0 0,33 0 3 0
8 Lars-Ole Woldt 4 9 0 2,25 1 1 0

14 Marten Lorenzen 6 4 0 0,67 0 1 0
18 Luca Flatterich 6 15 0 2,50 0 3 0
19 Yannick Sell 4 10 5 2,50 0 1 0
21 Jarek Hoffmann 6 14 0 2,33 0 1 0
22 Colin Hunwardsen 5 21 0 4,20 0 3 0
25 Luca Kelm 5 6 0 1,20 0 2 0
27 Sönke Breckling 2 0 0 0,00 0 0 0
28 Luka Menke 2 4 0 2,00 0 0 0
35 Mats Brogmus 6 35 7 5,83 1 1 0
47 Niklas Bouzek 4 12 0 3,00 1 1 0
89 Kent Faßbender 5 3 0 0,60 0 1 0

Statistik 1. Männer Oberliga Saison 25/26 

Es gilt nun, die positiven Aspekte mitzunehmen: die Entschlossenheit, die Be-
reitschaft, bis zur letzten Minute zu arbeiten, und das Zusammenspiel in vielen 
Phasen. Gleichzeitig gilt es an den kleinen Schwächen zu arbeiten – Abschluss
präzision, Konzentration in kritischen Momenten und Stabilität über die gesam-
ten 60 Minuten.

Eure Bulls!!!

Stolley, Bender, Sterner – M. Johannsen (3), L. Johannsen, Woldt (3), Lorenzen, 
Flatterich (4), Sell (3/1), Hoffmann (3), Hunwardsen (6), Kelm, Breckling, Brog-
mus (8/3), Faßbender (1)
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Breklum 
Husumer Str. 50
Tel.: 04671-91900

Husum
Robert-Koch-Straße 32
Tel.: 04841-96960

Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 8,7 - 8,2 / außerorts 5,4 - 5,2 / kombiniert 6,6 - 6,3;  
CO2-Emission kombiniert, g/km: 150 - 144; Effizienzklassen: D, C 

Tarp
Wanderuper Str. 14
Tel.: 04638-80820

Partner für 

Ein starkes Team –  
mobil zu jedem Spiel!

*Wir suchen Dich!
Werde Teil unseres Handballteams!*

Du bist aus dem Jahrgang 2015 / 2016 und hast Lust auf Handball, Teamgeist 
und jede Menge Spaß?
Dann komm zu uns!
Wir sind 10 Jungs der männlichen Jugend E3 und wir brauchen dringend Ver-
stärkung auf dem Feld.

Bei uns steht der Spaß am Handball lernen im Mittelpunkt. Wir üben Passen, 
Fangen, Werfen und Zusammenspielen – als echtes Team! Mit jedem Training 
werden wir besser - Schritt für Schritt, Wurf für Wurf.

Wenn du also Lust hast, Teil eines coolen Teams zu werden, neue Freunde zu 
finden und das Handballspielen zu lernen, dann bist du bei uns genau richtig!

*Eckdaten zu unserem Training*
*Wann*: immer mittwochs von 15:00–16:30 Uhr
*Ort:* KBS-Hallen in Husum
*Trainerinnen:* Sabrina & Ose

Worauf wartest du noch?! Schnapp dir deine Sportklamotten, komm vorbei und 
probier’s aus – *wir freuen uns auf dich!*
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TSV Mildstedt

Nummer Name Position
1 Marvin Stolley Tor

12 Silas Bender Tor

44 Luca Sterner Tor
2 Mattis Johannsen RA
7 Lasse Johannsen RL/RR
8 Lars-Ole Woldt RL/ RR

14 Marten Lorenzen KM

18 Luca Flatterich RM/RR

19 Yannick Sell LA

21 Jarek Hoffmann KM

22 Colin Hunwardsen RL/ RR

25 Luca Kelm RL/ RR

27 Sönke Breckling RA

28 Luka Menke RL/ RR

35 Mats Brogmus LA

47 Niklas Bouzek RL/ RM/RR

89 Kent Fassbender LA/ RA

Trainer Marcel Esters

Co Trainer Lukas Jensen

Betreuer Dieter Jensen

Physiotherapeut(in) Lena Kühn/ Michael 
Naunapper

MTV Herzhorn

Viel Glück Mildstedt!
Maui
23

Nummer Name Position

1 Kristoffer Jonas Wün-
sche

2 Nico Bielefeldt

4 Iven Pfeifers
5 Lars Wamser
7 Max Fegebank
8 Malte Meisiek

9 Michel Olde

10 Sebastian Lipp

13 Marcel Hirte

14 Tim Carstens

17 Bennet Brandt

20 Wilm Dose

21 Timo Wipper

24 Mika Grüger

25 Ben Boltzen

33 Ole Ernst Bostelmann

Trainer Marvin Trampenau

Co-Trainer Theo Boltzen

Physiotherapeutin Jule Appel
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Egon Petersen Service  Am Messeplatz 2  25813 Husum Tel.: 04841-93240

  OLED  LED –  Fernseher

DVD  Satellitenempfang  Dolby Digital  Hifi-Studio

Multiroom Lösung (Musik und  Fernsehen im Ganzen Haus)

Reparatur und Service für alle Hersteller

Öffnungszeiten:
Mo. Di. Do.Fr. 08:00-18:00 Uhr

Mi. 08:00-12:00 Uhr Sa. 09:00-12:00 Uhr

1. Frauen

Saison 25/ 26

#mildstedtchixx

Mareike Hehne

Lena LaffrenzenFranciska Rosen-
bach

Janina FleigeAnika TetensXenia FlatterichNele Lorenzen

Nina LücknerLena jensenLynn FlatterichMålin Harder

Trainer:
Birger Hoffmann

Mona Rusack

Merle DeckmannSarah Olivia 
Wefer

Jasmin KohnBetreuer: 
Wolf Uhlemann

Trainer: Carsten 
Flatterich

Die nächsten Heimspiele: 

16.11.2025 15:00 Uhr gegen die HSG Schülp/ Westerrönfeld/ Rendsburg

06.12.2025 19:00 Uhr gegen die HSG Tarp Wanderup II

Lisa Höhn
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Trainingslager voller Energie, Spaß und Teamgeist - Ein unvergessliches Wo-
chenende der weiblichen E- und D2-Jugend

Was für ein Wochenende! In den Herbstferien 
verwandelte sich unsere Halle in ein wahres Trai-
nings- und Abenteuerparadies für die weibliche 
E- und D2-Jugend. Von früh morgens bis spät 
abends wurde geschwitzt, gelacht und gelernt, 
mit einer beeindruckenden Mischung aus Kon-
zentration, Ehrgeiz und jeder Menge guter Laune.
Auf dem Plan standen abwechslungsreiche Trai-
ningseinheiten zu Technik, Kraft, Schnelligkeit 
und Koordination. Ob Ballhandling, Passen, Wer-
fen, Beweglichkeit oder kleine Team-Challenges, 
überall war zu spüren, mit wie viel Begeisterung 

und Einsatz die Spielerinnen dabei waren. Trotz der intensiven Einheiten blieb 
die Stimmung das gesamte Wochenende positiv. Es wurde angefeuert, gelobt, 
geholfen und vor allem miteinander gelacht - denn im Mittelpunkt stand, wie 
immer, der Spaß am Handball!

Ein besonderes Highlight war 
die Taekwondo-Einheit mit Miri-
am. Mit viel Herzblut und Geduld 
brachte sie den Kindern eine völlig 
neue Sportart näher. Dabei ging es 
nicht nur um Technik und Bewe-
gungsabläufe, sondern auch um 
Selbstvertrauen, Körperspannung, 
Balance und Achtsamkeit. Vie-
le Mädchen entdeckten, wie viel 
Stärke in ihnen steckt, körperlich 
wie mental. Miriams Einheit war 
abwechslungsreich, inspirierend 
und zeigte eindrucksvoll, wie Dis-
ziplin und Freude an Bewegung 
zusammengehören. Dafür ein ganz 
herzliches Dankeschön.

Über das gesamte Wochenende hinweg durften wir außerdem großartige Gäste 
begrüßen, die weibliche E- und D-Jugend von Tura Meldorf. Gemeinsam wur-
de trainiert, gelacht, gespielt 
und natürlich auch gefeiert. 
Es war schön zu sehen, wie 
harmonisch die Mädchen 
beider Vereine miteinander 
umgingen, ganz gleich, ob 
beim Handballtraining, beim 
Abendprogramm oder beim 
gemeinsamen Essen. Solche 
Begegnungen sind unbezahl-
bar und zeigen, wie sehr der 
Sport verbindet.
Trotz der langen Tage und mü-
den Beine ließen es sich die 
Mädchen nicht nehmen, ge-
meinsam und freudig strah-
lend immer wieder zu unse-
rem diesjährigen Camplied 
„Gute Laune“ zu tanzen.
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Natürlich durfte auch das Abendprogramm nicht fehlen. Nach der wohlverdien-
ten Partypizza wurde es zunächst gemütlich, eingekuschelt mit Popcorn und ei-
nem Kinofilm in der kleinen Halle, bevor in der großen Halle noch einmal richtig 
gefeiert wurde. Bei buntem Diskolicht, Musik, Snacks und Tanz ließen alle den 
Tag fröhlich ausklingen. Die Stimmung war ausgelassen, die Gesichter strahlten, 
und die Müdigkeit wurde einfach weggelacht.

Ein riesiges Dankeschön geht an alle Eltern, Betreuerinnen und Helfer, die dieses 
Trainingslager möglich gemacht haben. Ob beim Auf- und Abbau, beim Zuberei-
ten und Sponsern des Essens oder beim Unterstützen im Hintergrund, euer Ein-
satz war unbezahlbar. Ihr habt mit viel Herz, Zeit und Engagement dafür gesorgt, 
dass die Kinder ein unvergessliches Wochenende erleben konnten. Und das Bes-
te: Dank eurer Unterstützung konnten wir das gesamte Trainingslager komplett 
kostenlos anbieten. Das ist keine Selbstverständlichkeit und umso mehr ein Zei-
chen für den großartigen Zusammenhalt in unserer Handballfamilie.
Dieses Trainingslager hat wieder einmal gezeigt, was diese Teams und was 
Handball ausmacht: Teamgeist, Leidenschaft und ganz viel Spaß!

Eure WJE sowie WJD II
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Mildstedt II vs. TSV Weddingstedt II 25:25 (10:15)

Der TSV Mildstedt 2 (die Dritte) hat trotz einer 10:15 Pausenführung noch einen 
Punkt abgeben müssen. Die Gastgeber kämpften sich in der zweiten Halbzeit Tor 
um Tor heran, einige kleine Undiszipliniertheiten sowie strittige Entscheidungen 
die nicht selten gegen unser Team ausgelegt wurden taten ihr nötigstes dazu. 
Der letzte Wurf spiegelte die zweite Halbzeit gut wieder, es fehlte am Ende das 
Glück. So bleibt der TSV Mildstedt 2 mit 7:1 Punkten zweiter hinter der verlust-
punktfreien HSG Tarp/Wanderup.
Man kann als Abschließendes sagen, dass der angepeilte Platz im oberen Mittel-
feld der Liga weiter gut machbar ist. Dieser Punktverlust wirft uns nicht aus der 
Bahn, wir bleiben dran!

Viele Grüße und kommt gerne zu unseren Spielen in die Halle. Und macht auch 
mit beim MOVEMBER.

Euer TSV Mildstedt 2 (die Dritte)

DIE REGELN

REGEL EINS
Setzt euch dafür ein, die Gesundheit von Männern 

nachhaltig zu verbessern und meldet euch  
auf movember.com an.

REGEL ZWEI
Beginnt am 1. Movember glatt rasiert und lasst euch 30 

Tage lang einen Schnurrbart wachsen.

REGEL DREI
Gentlemen schummeln nicht. Keine Vollbärte, keine 

Spitzbärte, keine falschen Schnurrbärte.

REGEL VIER
Nutzt die Macht eures Schnurrbartes, um Unterhaltungen 
über die Gesundheit von Männern anzuregen und Spenden 

für Prostata- und Hodenkrebsinitiativen zu sammeln.

REGEL FÜNF
Jeder Mo Bro sollte sich immer und überall wie ein echter 

Gentleman verhalten.
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Handballabteilung
Position Name Telefonnummer
Obmann Wolf Uhlemann 0172/9352020
Kassierer 1. Männer
Kassiererin 1. Frauen

Joshua Uhlemann/
Susanne Schmidt 0172/9352020

Schiedsrichterwart Mattis Johannsen 0176/ 60997461
Passwart Jasmin und Lukas Jensen 0162/ 7101203
Hallensprecher Sven Hünefeld 0160/ 90885722
Förderverein 
Handball

Tykke Harring-Petersen
1. Vorsitzende 0176/ 23581536

Clubraum 04841/ 1853

www.rathmann-tabakwaren.de
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                                                     Email: Sven@Huenefeld.eu
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Trainigszeiten/ Übungsleiter
Mannschaft Trainingsort Tag Uhrzeit Trainer

1. Männer
Mildauhalle Dienstag 20:15-21:45 Marcel Esters

Lukas Jensen
Dieter JensenMildauhalle Donnerstag 18:45-20:15

2. Männer KBS Donnerstag 20:15-21:45 Timo Jacobs

3. Männer Rantrum Dienstag 20:15-21:45 Ralf Kopittke
Hauke Jeß

1. Frauen
KBS Montag 18:30 - 20:00 Birger Hoffmann

Carsten Flatterich
Manfred Schefer
Wolf UhlemannMildauhalle Donnerstag 20:15-21:45

2. Frauen Schwabstedt Dienstag 19:15-21:00 Tykke Harring-P.
Sonja Hünefeld

MJA
Mildauhalle Montag 19:30-21:00 Torsten Johannsen

Patrick Prusinski
Wolf Uhlemann

Sigi PrusinskiMildauhalle Donnerstag 17:15-18:45

WJA
Mildauhalle Dienstag 18:45-20:15 Xenia Flatterich

Lena Jensen
Birgit WarnckeRantrum Mittwoch 18:00-19:30

MJB 
Jahnsporthalle Dienstag 18:30-20:00

Sven Nilsson
Mildauhalle Donnerstag 17:00-18:45

WJB Dänische Schule Montag 17:00-18:30
Thorsten Christi-

ansen
Lisa Höhn

MJC / MJC 2
Mildauhalle Montag 18:00-19:30 Mario Petersen/ 

Sven Nilsson
Yannick SellMildauhalle Donnerstag 15:45-17:15

WJC HTS Freitag 17:00-18:30 Shani Pietsch
Joanne Hansen

MJD I/ MJD II
KBS Husum Montag 17:00 - 18:30 Iven Thoroe

Joschua UhlemannKBS Husum Donnerstag 15:30-17:00

WJD 1
Rantrum Montag 17:00-18:30 Michael Miehe

Sonja HünefeldMildauhalle Mittwoch 16:15-17:30

WJD II
Mildauhalle (kleine 

Halle) Dienstag 16:00-17:15 Martin Dominguez 
Diaz

Sabrina NissenDänische Schule Freitag 17:00-18:30

MJE I FTS Halle Dienstag 15:30-17:00 Marc Sterzel
Joshua Uhlemann

MJE II Mildauhalle Freitag 16:30-18:00 Tim Joecks 
Norman Louwers

MJE III KBS Mittwoch 15:00-16:30 Sabrina Strichau
Ose Hansen

WJE I/II
Mildauhalle Dienstag 15:00-16:30 Martin Dominguez 

Diaz
Sabrina NissenMildauhalle (kleine 

Halle) Freitag 15:00-16:30

F-Jugend Mildauhalle (kleine 
Halle) Freitag 14:00-15:30

Miriam Dominguez 
Diaz

Sabrina Nissen

Mini Minis Mildauhalle (kleine 
Halle) Freitag 14:00-15:00 Tim Lübker
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