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TSV MILDSTEDTTSV MILDSTEDT

GESUND LAUFEN

MO BIS SA 9.30 – 18.30 UHR • TEL. 04841/880–0 • WWW.CJSCHMIDT.DE

Mit unserer  kostenlosen videounterstützten  
Laufanalyse ermitteln wir den optimalen  
Laufschuh für Sie.  
Termin vereinbaren: Tel. 04841/880-319.

Oberliga

TSV MILDSTEDT I
gegen

TuS Aumühle-Wohltorf
Sonntag, 30. November 2025                        17:00 Mildauhalle                            

Männliche  Jugend „A“ RL-1         

TSV Mildstedt  vs. HSG Nordau                     13:00 Mildauhalle

Männer Kreisliga Staffel „B“          

TSV Mildstedt III vs. TSV Büsum II                15:00 Mildauhalle
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Erfülle deine 
Wohnträume

Mildstedter Landstraße 3 . 25866 Mildstedt . Telefon 04841 777-0  
www.cgchristiansen.de

Hier gehts zum
 

Hauskonfigurator

Holzfußböden • Fliesen & Natursteine Türen & Tore • Trockenbau 
Saunen & Kaminöfen • Garten & Terrasse • Dach & Fassaden • Fenster

„
“Baustoffe

Wir sind Deine 
Ansprechpartner für

TuS Aumühle - ein Gegner,der nichts zu verlieren hat!!!

Hallo liebe Handballfreunde und ein herzliches Willkommen in der Mildauhalle! 
Zum heutigen Spiel in der Oberliga begrüßen wir die TuS Aumühle-Wohltorf, 
deren mitgereiste Fans sowie die Schiedsrichter ganz herzlich.
Mit Aumühle erwartet uns heute ein Gegner, der in den vergangenen Wochen 
trotz mancher Rückschläge immer wieder großen Kampfgeist gezeigt hat. Auch 
wenn die Ergebnisse zuletzt nicht zu ihren Gunsten ausfielen, waren viele Spiele 
lange offen. Gegen die HSG Tills Löwen 08 hielt Aumühle über weite Strecken 
gut dagegen und kam in der Schlussphase sogar noch einmal zurück. Auch beim 
HC Treia/Jübek zeigte das Team eine engagierte Vorstellung und blieb insbeson-
dere in der Anfangsphase auf Augenhöhe. Und obwohl die deutliche Niederlage 
in Herzhorn klar ausfiel, kämpfte sich die Mannschaft immer wieder in gute Ab-
schlusspositionen.
Für uns bedeutet das: Wir treffen heute auf einen Gegner, der nichts zu ver-
schenken hat und über 60 Minuten alles reinwerfen wird. Genau deshalb müssen 
wir an unsere eigenen Stärken anknüpfen, die uns in den vergangenen Wochen 
trotz manch enttäuschendem Ergebnis ausgezeichnet haben. Eine kompakte 
Abwehrarbeit, couragiertes Auftreten und mannschaftliche Geschlossenheit 
sollen heute die Basis für ein erfolgreiches Heimspiel sein. In der Mildauhalle 
haben wir immer wieder gezeigt, dass wir jeden Gegner vor Herausforderungen 
stellen können – daran wollen wir heute anknüpfen

Haus- und Hof-Versicherer.
Unsere Wohngebäudeversicherung:
So individuell wie Ihr Zuhause.

Wilhelmstr. 79, 25813 Husum
Tel. 04841/89390

L.-O. Reichard und L.Thiesen

husum_roedemis@provinzial.de
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Entscheidend wird sein, dass wir im Angriff die nötige Klarheit behalten, unsere 
Chancen konsequenter nutzen und uns für den hohen Aufwand in der Defensive 
belohnen. Die Mannschaft ist hochmotiviert, im eigenen Wohnzimmer ein starkes 
Spiel abzuliefern und gemeinsam mit euch den Funken aufs Feld zu tragen.
Wir wünschen allen Zuschauern ein spannendes, faires und stimmungsvolles Spiel 
in der Mildauhalle.

Auf geht’s, Bulls! 

Bulls gg. Herzhorn 21:32 (12:17)
Heimniederlage zum Abschluss des Sponsorentags

Am Sonntag, den 16.11., stand erneut ein Heimspiel auf dem Plan. Nach der Aus-
wärtsfahrt nach Lübeck in der Vorwoche begrüßten wir dieses Mal den MTV Herz-
horn in der Mildauhalle. Nicht unerwähnt bleiben soll, dass der gesamte Tag im 
Zeichen unserer Sponsoren stand, die die Handballsparte mit neuen, einheitlichen 
Trikots ausgestattet haben, einige Mannschaften sogar mit Heim- und Auswärtssets. 
Noch einmal ein großes Dankeschön für diese großartige Unterstützung und an alle, 
die an der Umsetzung beteiligt waren. Vielen Dank!
Die Begegnung begann in den ersten Minuten ausgeglichen, doch nach rund zehn 
Minuten setzten sich die Gäste erstmals mit vier Toren ab. Auch in dieser Partie zeig-
te sich ein Muster, das uns in dieser Saison bereits häufiger begleitet hat. Wir arbei-
ten defensiv konsequent und mit viel Herzblut, schaffen es im Angriff aber zu selten, 
uns für diesen Aufwand zu belohnen. Trotz guter Ballgewinne und einer stabilen 
Abwehr vergaben wir zu viele klare Chancen, sodass es mit einem recht deutlichen 
12:17 in die Halbzeitpause ging.
Der zweite Durchgang spiegelte den Verlauf der ersten Hälfte wider. Wir verteidig-
ten weiterhin engagiert, fanden aber nur selten Lösungen gegen die gut organisierte 
Defensive des MTV Herzhorn. Hinzu kam, dass wir die Möglichkeiten, die wir uns 
mühsam herausspielten, nicht konsequent nutzten. Dass beide Mannschaften de-
fensiv stabil agierten, zeigt eine Phase von der 35. bis zur 41. Minute, in der kein 
Treffer fiel. Dennoch setzten sich die Gäste im weiteren Verlauf weiter ab und ent-
schieden die Partie schließlich deutlich mit 21:32 für sich.
Nun heißt es, die Niederlage aufzuarbeiten, im Training konzentriert weiterzuarbei-
ten und die positiven Elemente aus unserem Abwehrspiel mitzunehmen. Die Mann-
schaft bleibt eng zusammen und weiß, dass weitere Schritte folgen müssen.
Ein großes Dankeschön geht an unsere Fans, die uns auch an diesem Abend wieder 
lautstark und leidenschaftlich unterstützt haben.

Bender, Stolley, Sterner - Hunwardsen (6), Flatterich (5), Woldt (3), Hoffmann (2), 
Lorenzen (2), Faßbender (1), L. Johannsen (1), M. Johannsen (1), Niklas Bouzek, Sön-
ke Breckling, Mats Brogmus

Platz Team Spiele
1 HSG Holsteinische Schweiz 9 293 : 254 18 : 0
2 TSV Weddingstedt 9 269 : 204 16 : 2
3 HC Treia/ Jübek 7 219 : 207 11 : 3
4 MTV Herzhorn 9 257 : 209 11 : 7
5 HSG Eider Harde 2 7 199 : 205 10 : 4
6 TSV Sieverstedt 9 293 : 263 10 : 8
7 HSG Mönkeberg-Schönkirchen 6 207 : 165 8 : 4
8 HSG Tills Löwen 08 8 220 : 246 6 : 10
9 TuS Lübeck von 1893 8 213 : 243 6 : 10

10 TSV Altenholz 2 8 226 : 225 6 : 10
11 TSV Hürup 2 8 221 : 227 5 : 11
12 TSV Mildstedt 8 193 : 238 3 : 13
13 HSG Horst/Kiebitzreihe 8 204 : 238 2 : 14
14 TuS Aumühle-Wohltorf 8 199 : 289 0 : 16

Aktueller Tabellenstand Oberliga Männer stand 23.11.2025

Tore Punkte
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TuS Lübeck – Bulls 32:28 (12:12)

Dieser Sonntag war definitiv nicht unser Tag. Am 09.11. machten wir uns auf 
den Weg zum Auswärtsspiel beim TuS Lübeck von 1893. Nach einer guten Trai-
ningswoche und klarer Zielsetzung wollten wir eigentlich zwei Punkte mit nach 
Hause nehmen und traten entsprechend motiviert die Fahrt an. Rechtzeitig an 
der Halle angekommen, nutzten wir die Zeit noch für einen gemeinsamen Spa-
ziergang, um die Beine zu vertreten und uns mental auf die Partie einzustellen.
Nach der Runde durch die schöne Umgebung verlief der Start ins Spiel ordent-
lich. Besonders aus dem Rückraum fanden wir immer wieder gute Lösungen 
und erzielten einfache Treffer. Dennoch gelang es uns nicht, uns frühzeitig ab-
zusetzen, und so gerieten wir Mitte der ersten Halbzeit erstmals in Rückstand. 
Doch auch die Gastgeber konnten sich nicht absetzen, sodass es mit einem 
12:12 in die Pause ging.
Nach dem Seitenwechsel blieb die Partie zunächst offen, die Führung wechsel-
te mehrfach. Wie schon in Halbzeit eins konnte sich keiner der beiden Kontra-
henten entscheidend absetzen. Doch ab der 46. Minute übernahm Lübeck zu-
nehmend die Kontrolle. Wir fanden kaum noch klare Abschlussgelegenheiten, 
während die Gastgeber unsere Fehler konsequent nutzten und sich Tor um Tor 
absetzten. Am Ende mussten wir uns mit 32:28 geschlagen geben.

Ihr Vertrauen ist unsere Verpflichtung 
www.Bestattungshaus-Gawellek.de

Husum  
Schleswiger Ch. 24b 
) 0 48 41 / 9 1 02

Garding  
Norderring 56 
) 0 48 62 / 10 10 1

St. Peter-Ording  
Bövergeest 30 
) 0 48 63 / 47 62 41

MAN KÜRE UND FUSSPFLEGE

JETZT NEU:

bei GASKO in Mildstedt“
mobil: 0160 244 68 51
Hauptstraße 30 I 25866 Mildstedt
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Nr. Name Spiele Tore (davon) erfolgreiche 
7 Meter

Tore pro Spiel Gelbe Karten Zeitstrafen Rote Karten

1 Marvin Stolley 4 0 0 0,00 0 0 0
12 Silas Bender 6 0 0 0,00 0 0 0
44 Luca Sterner 8 0 0 0,00 0 0 0
2 Mattis Johannsen 8 10 0 1,25 0 2 0
7 Lasse Johannsen 8 4 0 0,50 0 3 0
8 Lars-Ole Woldt 5 12 0 2,40 1 2 0

14 Marten Lorenzen 8 7 0 0,88 0 2 0
18 Luca Flatterich 8 23 0 2,88 0 5 0
19 Yannick Sell 4 10 5 2,50 0 1 0
21 Jarek Hoffmann 8 17 0 2,13 0 2 0
22 Colin Hunwardsen 7 35 0 5,00 0 3 0
25 Luca Kelm 6 7 0 1,17 0 3 0
27 Sönke Breckling 3 0 0 0,00 0 0 0
28 Luka Menke 2 4 0 2,00 0 0 0
35 Mats Brogmus 8 42 10 5,25 1 2 0
47 Niklas Bouzek 6 17 0 2,83 1 1 0
89 Kent Faßbender 7 5 0 0,71 0 1 0

Statistik 1. Männer Oberliga Saison 25/26 

An diesem Sonntag gelang es uns leider nicht, unseren gewohnten Kampfgeist 
und unsere Leidenschaft – besonders in der Abwehr – konstant auf die Platte zu 
bringen. So traten wir die Rückfahrt ohne Punkte an. Ein zusätzlicher Wermut-
stropfen: Luca Kelm verletzte sich in der ersten Hälfte. Gute Besserung, Luca 
– come back stronger!
Nun heißt es, die Partie aufzuarbeiten, die positiven Elemente mitzunehmen 
und den Fokus wieder nach vorn zu richten. 

Bender, Sterner, Stolley – Hunwardsen (8), Brogmus (7), Bouzek (5), Flatterich 
(3), Faßbender (1), Hoffmann (1), L. Johannsen (1), Kelm (1), Lorenzen (1), 
Breckling, M. Johannsen

Breklum 
Husumer Str. 50
Tel.: 04671-91900

Husum
Robert-Koch-Straße 32
Tel.: 04841-96960

Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 8,7 - 8,2 / außerorts 5,4 - 5,2 / kombiniert 6,6 - 6,3;  
CO2-Emission kombiniert, g/km: 150 - 144; Effizienzklassen: D, C 

Tarp
Wanderuper Str. 14
Tel.: 04638-80820

Partner für 

Ein starkes Team –  
mobil zu jedem Spiel!
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TSV Mildstedt

Nummer Name Position
1 Marvin Stolley Tor

12 Silas Bender Tor

44 Luca Sterner Tor
2 Mattis Johannsen RA
7 Lasse Johannsen RL/RR
8 Lars-Ole Woldt RL/ RR

14 Marten Lorenzen KM

18 Luca Flatterich RM/RR

19 Yannick Sell LA

21 Jarek Hoffmann KM

22 Colin Hunwardsen RL/ RR

25 Luca Kelm RL/ RR

27 Sönke Breckling RA

28 Luka Menke RL/ RR

35 Mats Brogmus LA

47 Niklas Bouzek RL/ RM/RR

89 Kent Fassbender LA/ RA

Trainer Marcel Esters

Co Trainer Lukas Jensen

Betreuer Dieter Jensen

Physiotherapeut(in) Lena Kühn/ Michael 
Naunapper

TuS Aumühle-Wohltorf

Viel Glück Mildstedt!
Maui
23

Nummer Name Position

1 Martin Davidsen

8 Erik Niklas Hahn

10 Jan Ebert
11 Leopold Nigbur
17 Lukas Traxel
19 Max Mühlberg

21 Kevin Karzek

23 Paul Polke

29 Jannes Marten Ehmcke

52 Thorge Jennrich

62 Luca Julien Mußler

70 Hendrik Dahl

97 Till Kretschmar

Trainer Sascha Sondermann

Trainer Knut Thode
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1. Frauen

Saison 25/ 26

#mildstedtchixx

Mareike Hehne

Lena LaffrenzenFranciska Rosen-
bach

Janina FleigeAnika TetensXenia FlatterichNele Lorenzen

Nina LücknerLena jensenLynn FlatterichMålin Harder

Trainer:
Birger Hoffmann

Mona Rusack

Merle DeckmannSarah Olivia 
Wefer

Jasmin KohnBetreuer: 
Wolf Uhlemann

Trainer: Carsten 
Flatterich

Die nächsten Heimspiele: 

06.12.2025 19:00 Uhr gegen die HSG Tarp Wanderup II

11.01.2026 16:15 Uhr gegen die HSG Nordau

Lisa Höhn

Egon Petersen Service  Am Messeplatz 2  25813 Husum Tel.: 04841-93240

  OLED  LED –  Fernseher

DVD  Satellitenempfang  Dolby Digital  Hifi-Studio

Multiroom Lösung (Musik und  Fernsehen im Ganzen Haus)

Reparatur und Service für alle Hersteller

Öffnungszeiten:
Mo. Di. Do.Fr. 08:00-18:00 Uhr

Mi. 08:00-12:00 Uhr Sa. 09:00-12:00 Uhr
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Weibliche Jugend D1
Nach zwei Niederlagen gegen den TSV Hürup (15:23) 
und HG OKT (23:27) ließ die Mannschaft die Köpfe nicht 
hängen – im Gegenteil: In den folgenden zwei Spielen 
gelang die Wende. Mit deutlich besserem Zusammen-
spiel, mehr Konzentration im Abschluss und einer ak-
tiveren Abwehrarbeit konnten wir Auswärts gegen die 
HSG Eider Harde (18:20) 2 Punkte mit nach Hause neh-
men und gegen den MTV Heide (26:20) 2 Punkte bei 
uns zu Hause behalten. 
Hervorzuheben ist die starke Teamleistung, die sich 
nicht nur auf einzelne Spielerinnen stützte. Jede brach-

te sich ein, es wurde füreinander gekämpft und 
gemeinsam nach vorne gespielt. Durch schnel-
les Umschaltspiel und mutige 1-gegen-1-Aktio-
nen konnten zahlreiche Torchancen erarbeitet 
und genutzt werden.
Insgesamt zeigt die Entwicklung der letzten 
Spiele, dass das Team auf dem richtigen Weg 
ist. Mit dieser Einstellung und dem aktuellen 
Zusammenhalt kann die weibliche Jugend D 
selbstbewusst in die kommenden Begegnun-
gen gehen.  Unser nächster Gegner ist die 
HSG Südtondern die wir am 25.11.2025 in der 
Mildauhalle begrüßen dürfen.

MTV Gelting 08 – TSV Mildstedt 26:48 (13:26) (16.11.25)

Der TSV Mildstedt schlägt in einem torreichen Spiel den MTV Gelting 08 in fremder 
Halle mit 26:48 (13:26). Aus einer geschlossenen Mannschaftsleitung ragte Lennart 
Clausen mit 13 Toren heraus.
In unserem ersten Aufeinandertreffen zeigten wir eine konzentrierte Leistung und 
ernteten dank einer starken ersten Hälfte mit 26 Toren einen kaum gefährdeten Sieg 
in fremder Halle.
Bereits zum Spielbeginn hatten wir einen starken Lauf und konnten innerhalb von 
15 Minuten 13 Tore und einen ersten Vorsprung von 7:13 herausspielen. Diesen 
Vorsprung vergrößerten wir noch bis zur Halbzeit auf 13:26. Unser Gegner war uns 
in allen Belangen unterlegen.
Die zweite Halbzeit begann dort, wo wir nach 30 Minuten aufgehört hatten. Wir 
konnten durch unser schnelles Konterspiel den Vorsprung weiter vergrößern. Dem 
Gastgeber gelang eine Schadensbegrenzung leider nicht. Am Ende stand ein nie ge-
fährdeter 26:48 Auswärtssieg auf der Anzeigentafel. Durch diesen Sieg kletterten 
wir in der Tabelle auf den 2. Tabellenplatz.
Unser nächstes Spiel war am 23.11.25 in Sieverstedt. Bericht folgt. Sollten wir auch 
dort punkten, dann kommt es am 30.11.25 um 13:00 Uhr in der Mildauhalle zum 
Spitzenspiel erster gegen zweiter. Dann begrüßen wir recht herzlich das Team von 
der HSG Nordau. Diese sind noch Verlustpunktfrei. Das wird hoffentlich ein Spitzen-
spiel, indem wir auch wieder alles geben werden, 
damit die Punkte in Mildstedt bleiben.
Torschützen für den TSV Mildstedt: Lennart Clau-
sen (13), Finn Nissen (10), Glen Ingwersen (9), 
Konstantin Menche (6), Kristof Alexander Wisler 
(5), Jorge Schadwill (3), Börge Hansen (2), Domi-
nique Alexander Gosch, Lars-Hendrik Rusack, Jo-
nas Mathias Wisler

Lamberti Apotheke
Jonas Friedrichson, e.K.

Dithmarscher Weg 9
25866 Mildstedt

Tel.: 04841 | 79 40
Fax: 04841 | 735 31
info@lamberti-apo.de
www.lamberti-apo.de

WWW.WHATS-APO.DE

Deine Apotheke
in der Hosentasche:

Bequem per WhatsApp
bestellen!

Gesundheit & Sport: 
Ein starkes Team.
Mit uns bleibt ihr fit – auf und neben dem Platz.
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Mannschaftsfahrt nach Dänemark der 2. Frauen

Am vergangenen spielfreien Wochenende haben wir un-
sere Handballschuhe ausnahmsweise einmal zu Hause 
gelassen und uns auf den Weg nach Dänemark gemacht. 
Unser Ziel war die Insel Rømø, wo wir ein gemütliches 
Haus bezogen, das schnell zum Mittelpunkt eines ent-
spannten und zugleich geselligen Wochenendes wurde.
Auch wenn der Ball offiziell pausierte, ganz ohne „Wurf-
training“ ging es dann doch nicht: Beim Bierpong wurde 
das Treffgefühl intensiv geschult – und das ein oder an-
dere feucht-fröhliche Duell durfte dabei natürlich nicht 
fehlen.

Die Tage auf Rømø boten uns vor allem die Gelegenheit, als Team noch näher zu-
sammenzurücken. Bei langen Gesprächen, gemeinsamen Abenden und viel Ge-
lächter merkten wir erneut, wie stark unsere Gemeinschaft ist. Und natürlich blieb 
Handball auch auf der Insel allgegenwärtig – sei es beim gemeinsamen Schauen 
von Spielen im TV oder in den vielen Gesprächen, die sich früher oder später immer 
wieder um unseren Lieblingssport drehten.
Am Sonntag sind einige von uns bereits frü-
her aufgebrochen, um beim Tag der Sponso-
ren vertreten zu sein und den Förderverein 
zu unterstützen. So konnten wir zeigen, dass 
unser Engagement nicht nur auf dem Spiel-
feld, sondern auch rund um den Verein groß 
ist.
Insgesamt blicken wir auf eine tolle Zeit zu-
rück – erholsam, verbindend und voller guter 
Erinnerungen.

Werde Mitglied in unserem Hand-
ball-Förderverein!

Mit deiner Unterstützung stärkst du unse-
re gesamte Handballsparte – von den Mi-
ni-Minis über die Jugendteams bis hin zu 
unseren Erwachsenenmannschaften. 

Gemeinsam sorgen wir für starke Trainingsbedingungen, tolle Aktionen und fördern
dadurch die Gemeinschaft in unserer Handballsparte.

All das können wir nur mit eurer Hilfe und Un-
terstützung ermöglichen. Ob durch eine Mit-
gliedschaft oder eine Spende – jeder Beitrag 
hilft uns, unsere Handballsparte von den Kleins-
ten bis zu den Erwachsenen weiter zu fördern.

Euer Handball Förderverein

Hier geht´s direkt zum 
Antrag🤗

 H A N D B A L L F Ö R D E R V E R E I N im TSV Mildstedt von 1964 e.V.
             zur Förderung des Jugend- und Erwachsenenhandball

 Kassenwartin: Maike Wittern – Wittdornweg 18 – 25866 Mildstedt 
  Tel. 0 48 41 / 7919     E-Mail: wittern@web.de

Beitrittserklärung
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt als Mitglied zum Förderverein der Handballabteilung im

TSV Mildstedt von 1964 e.V.

Name Vorname

Adresse

Handynummer E-Mail

Eintrittsdatum Unterschrift

1,50 Euro im Monat

3,00 Euro im Monat ¼ jähriger Bankeinzug

5,00 Euro im Monat  jährlicher Bankeinzug

___ Euro im Monat (frei wählbar)

SEPA- Lastschrift-Mandat Gläubiger ID: DE 80 ZZZ 0000041 4077

Hiermit ermächtige ich den Förderverein der Handballabteilung im TSV Mildstedt e.V. Zahlungen 
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 
vom Förderverein der Handballabteilung im TSV Mildstedt e.V. auf mein Konto gezogenen 
Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen.

Kontoinhaber Kreditinstitut oder BIG

IBAN
                 DE

_________________________
Datum, Unterschrift
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Handballabteilung
Position Name Telefonnummer
Obmann Wolf Uhlemann 0172/9352020

Kassierer 1. Männer
Kassiererin 1. Frauen Joshua Uhlemann 0172/9352020

Schiedsrichterwart Mattis Johannsen 0176/ 60997461
Passwart Jasmin und Lukas Jensen 0162/ 7101203
Hallensprecher Sven Hünefeld 0160/ 90885722
Förderverein 
Handball

Tykke Harring-Petersen
1. Vorsitzende 0176/ 23581536

Clubraum Torsten Johannsen

www.rathmann-tabakwaren.de

Impressum
Herausgeber:                            Förderverein e.V. -Handball- im TSV Mildstedt v. 1964 e.V.
Redaktion/ Werbung:             Sven Hünefeld, Tel: 0160-90885722
                                                     Email: Sven@Huenefeld.eu
Verteilung:                                 Mildstedt
Druck:                                         Breklumer Printservice
Auflage:                                      1400 Stk.

Trainigszeiten/ Übungsleiter
Mannschaft Trainingsort Tag Uhrzeit Trainer

1. Männer
Mildauhalle Dienstag 20:15-21:45 Marcel Esters

Lukas Jensen
Dieter JensenMildauhalle Donnerstag 18:45-20:15

2. Männer KBS Donnerstag 20:15-21:45 Timo Jacobs

3. Männer Rantrum Dienstag 20:15-21:45 Ralf Kopittke
Hauke Jeß

1. Frauen
KBS Montag 18:30 - 20:00 Birger Hoffmann

Carsten Flatterich
Manfred Schefer
Wolf UhlemannMildauhalle Donnerstag 20:15-21:45

2. Frauen Schwabstedt Dienstag 19:15-21:00 Tykke Harring-P.
Sonja Hünefeld

MJA
Mildauhalle Montag 19:30-21:00 Torsten Johannsen

Patrick Prusinski
Wolf Uhlemann

Sigi PrusinskiMildauhalle Donnerstag 17:15-18:45

WJA
Mildauhalle Dienstag 18:45-20:15 Xenia Flatterich

Lena Jensen
Birgit WarnckeRantrum Mittwoch 18:00-19:30

MJB 
Jahnsporthalle Dienstag 18:30-20:00

Sven Nilsson
Mildauhalle Donnerstag 17:00-18:45

WJB Dänische Schule Montag 17:00-18:30
Thorsten Christi-

ansen
Lisa Höhn

MJC / MJC 2
Mildauhalle Montag 18:00-19:30 Mario Petersen/ 

Sven Nilsson
Yannick SellMildauhalle Donnerstag 15:45-17:15

WJC HTS Freitag 17:00-18:30 Shani Pietsch
Joanne Hansen

MJD I/ MJD II
KBS Husum Montag 17:00 - 18:30 Iven Thoroe

Joschua UhlemannKBS Husum Donnerstag 15:30-17:00

WJD 1
Rantrum Montag 17:00-18:30 Michael Miehe

Sonja HünefeldMildauhalle Mittwoch 16:15-17:30

WJD II
Mildauhalle (kleine 

Halle) Dienstag 16:00-17:15 Martin Dominguez 
Diaz

Sabrina NissenDänische Schule Freitag 17:00-18:30

MJE I FTS Halle Dienstag 15:30-17:00 Marc Sterzel
Joshua Uhlemann

MJE II Mildauhalle Freitag 16:30-18:00 Tim Joecks 
Norman Louwers

MJE III KBS Mittwoch 15:00-16:30 Sabrina Strichau
Ose Hansen

WJE I/II
Mildauhalle Dienstag 15:00-16:30 Martin Dominguez 

Diaz
Sabrina NissenMildauhalle (kleine 

Halle) Freitag 15:00-16:30

F-Jugend Mildauhalle (kleine 
Halle) Freitag 14:00-15:30

Miriam Dominguez 
Diaz

Sabrina Nissen

Mini Minis Mildauhalle (kleine 
Halle) Freitag 14:00-15:00 Tim Lübker
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